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ช่ือการศึกษา  :  รายงานการใชเ้อกสารประกอบการสอน  เร่ือง  การประกอบอาหารประเภทไข่    

                             กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2    
                            โรงเรียนเวียงผาวทิยา   
ช่ือผูศึ้กษา : นางสาววสุิทธ์ิโฉม  อบเชย  
ปีการศึกษา : 2556 
 
 
 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์  เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอน  เร่ือง  การประกอบ
อาหารประเภทไข่  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ใหมี้
ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัใช้
เอกสารประกอบการสอน  และศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน 
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ปีการศึกษา 2556 โรงเรียน
เวยีงผาวิทยา  อ าเภอแม่สรวย  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 2  กลุ่มตวัอยา่ง  
ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/2 จ านวน  21  คน ไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย (Simple  Random  
Sampiling ) โดยใชห้้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในคร้ังน้ี  
ประกอบดว้ย  เอกสารประกอบการสอน  เร่ือง  การประกอบอาหารประเภทไข่  จ  านวน  10  เร่ือง  
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ืองการประกอบอาหารประเภทไข่  แบบทดสอบวดัผล
ระหวา่งเรียน  เร่ืองการประกอบอาหารประเภทไข่  จ  านวน  10  เร่ือง  แบบประเมินความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนเร่ืองการประกอบอาหารประเภทไข่  การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้
การวเิคราะห์ดงัน้ี  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  
ใชสู้ตร  E1 / E2    การเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน  ใช้
การทดสอบที (t-test) การวเิคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ต่อเอกสาร
ประกอบการสอนใชค้่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการศึกษาพบวา่  การพฒันาเอกสารประกอบการสอนเร่ืองการประกอบอาหารประเภทไข่
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้ 80/80 โดยมีค่าเท่ากบั 83.53/85.11 แสดงวา่  เอกสาร
ประกอบการสอน  เร่ือง  การประกอบอาหารประเภทไข่มีประสิทธิภาพท่ีท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้
จากประสบการณ์จริงใกลต้วัสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได้ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนก่อน-หลงัการใชเ้อกสารประกอบการสอนเร่ือง การประกอบอาหารประเภทไข่ดว้ยการทดสอบที



 ii 

(t-test) มีค่า t เท่ากบั 20.55 แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีระดบั  0.01 เป็นไปตามสมมติฐานของ
การศึกษาท่ีก าหนดไว ้  ความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อเอกสารประกอบการสอน  พบวา่  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  
4.25  จดัอยูใ่นระดบัมาก  ทั้งน้ีเพราะเอกสารประกอบการสอนเร่ือง  การประกอบอาหารประเภทไข่  
มีเน้ือหาเหมาะสมและเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียน  นักเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้จริงใน
ชีวิตประจ าวนัและเผยแพร่ความรู้ให้ผูอ่ื้น กิจกรรมท าให้นักเรียนมีความสุขในการเรียนและ
สามารถท าช้ินงานจนประสบความส าเร็จ    
    
 
 


